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AUSZÜGE AUS DEM JAHRESPROGRAMM

Wir ersuchen um Verständnis, dass Termine und Inhalte im Jahresprogramm 2025 auf 
Grund allenfalls vorgegebener Bedingungen geändert oder abgesagt werden können.  

Alle Termine und Details können ab Jänner 2025 auf unserer Homepage 
www.graz.naturfreunde.at abgerufen werden.
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Es ist mir als Vorsitzende der  
 Grazer Naturfreunde eine große 
Freude, das Jahresprogramm 2025 
mit rund 150 Veranstaltungen prä-
sentieren zu dürfen. Viel Bewährtes 
und einiges Neues zum Erkunden 
und Entdecken wurde von den 
rund 60 ehrenamtlichen Funktio-
när:innen des Vereins für das kommende Jahr zusammengestellt. 
Kurze und lange Wanderungen sowie Wanderwochen im In- und 
Ausland, Bike-, Hochtouren, Kletterkurse, Kinderkurse, Ausflüge, 
Vorträge und Geselliges wie Andrea’s Cafeteria und Informatives, 
wie der Sternenabend oder der Ausflug zum Vogelparadies, laden 
zum Mitmachen und Teilnehmen ein. Mit der Schneemann -
challenge, den Kinderkletterkursen oder dem Outdoor-Lab 
Schöckl „Chemie draußen entdecken“ wollen wir Kinder und 
Jugendliche motivieren. Über allen Programmpunkten steht das 
Miteinander erleben, gemeinsam Freude haben und sich selbst 
etwas Gutes tun – z.B. durch regelmäßige Bewegung zum eige-
nen Wohlbefinden beitragen. 
Auch möchte ich einladen, unsere Wallerhütte zu besuchen. 
Neben Kulinarik aus der Region und Bergfeeling dürfen wir 2025 
auch mit der Waller-Jumpline by LIXXL als Teil der Schöckl-Trail- 
Area aufwarten und wünschen viel Spaß beim Biken. 
Ich wünsche viel Freude mit dem Jahresprogramm 2025 und ein 
herzliches „Berg Frei!“ 

Susanne Bauer,  Vorsitzende

Liebe Naturfreundin, 
lieber Naturfreund!



6 NAT U R F R E U N D E - JA H R E S P R O G R A M M  2 0 2 5

Wo die Natur auf kulinarische Genüsse trifft! Hier können Sie 

nicht nur die frische Bergluft genießen, sondern auch eine Viel-

zahl von köstlichen Speisen, die mit Liebe zubereitet werden. 

Unsere Küche bietet regionale Spezialitäten, die Ihren Gaumen 

verwöhnen werden. Ob herzhaft oder süß, wir haben für jeden 

Geschmack etwas dabei. 

Für Gruppen bietet die Hütte Übernachtungsmöglichkeiten und 

ist ein beliebter Ort für private Feiern. Ob Geburtstagsfest, Fir-

menfeier oder ein Wochenende mit Freunden – die Wallerhütte 

schafft unvergessliche Momente. 

Für Biker ist neu die Waller-Jumpline, die alle fahrerischen Level 

anspricht. Anfänger können die Sharkfin-Table rollen, Fortge-

schrittene & Profis können sich in Airtime & Style messen. 

Wir laden Sie ein, die vielen verschiedenen Wege zur Waller-

hütte zu erwandern. Lassen Sie sich von der einzigartigen Kom-

bination aus Kulinarik, Veranstaltungen und Outdoor-Aktivitäten 

begeistern!  Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 

 
 

Öffnungszeiten: 
jeweils Donnerstag 
bis Sonntag 
und an Feiertagen  
von 9:00 bis  
17:00 Uhr

Willkommen in unserer idyllisch gelegenen  
Johann-Waller-Hütte

Willkommen in unserer idyllisch gelegenen  
Johann-Waller-Hütte

Hüttenwart Markus Gasser 
mit Susanne Bauer



7NAT U R F R E U N D E - JA H R E S P R O G R A M M  2 0 2 5

JÄNNER

Samstag, 4. Jänner 
Lawinen-Sicherheitstraining am Präbichl 
mit Andre Hönigsberger 
Treffpunkt: 8:00 Uhr, P&R Graz-Nord Weinzödl (Fahrgemeinschaft) 
Teilnahmegebühr: € 15,– 
Infos und Anmeldungen: office@naturfreundegraz.at bzw. online auf 
der Homepage der NF Graz unter Veranstaltungen. 

Dienstag, 14. Jänner 
Vernissage „Treibholz“ mit Sepp D. Kohlwein 
Mit seinen Fotografien hat Sepp D. Kohlwein viele Geschichten zu 
 erzählen. Welche Kräfte haben seine Farben und die Strukturen geprägt. 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 18:00 Uhr 

14. bis 18. Jänner 
Winterwanderwoche „Bad Hofgastein“ 
mit Daniela Sobian und Gudrun Kernstock 
Dienstag, 14. Jänner: Anreise nach Bad Hofgastein. Zum Eingewöh-
nen fahren wir bereits am ersten Tag ins Kötschachtal. 
Mittwoch, 15. Jänner: Langlaufen in einer reizvollen Höhenlage auf 
der Sonnenloipe in Sportgastein. 
Winter/Schneeschuhwanderer: Moaralm und Naßfeldalm in einer 
fantastischen Landschaft zur Einkehr zum Valeriehaus. 
Donnerstag, 16. Jänner: Rauristal im Nationalpark Hohe Tauern, 
Langlaufen, Schneeschuh- und Winterwandern. 
Freitag, 17. Jänner: Mit dem Bus ins Großarltal. Die Langläufer sind 
auf der traumhaften sonnigen Hüttschlagloipe, die Winter/Schnee-
schuhwanderer sind im Ellmautal.  
Samstag, 18. Jänner: Wir nützen den Abreisetag mit sportlichem 
Ausklang im Angertal. 
Leistungen: Busfahrt, Transfer zu allen Langlauf- und Tourengebieten, 
4-Sterne-Hotel „Alpina“ in Bad Hofgastein, Frühstücksbuffet, 
Abendessen mit 4-Gang-Menü, Salat- und Vorspeisenbuffet, 
Thermalhallenbad, Sauna, Dampfbad, Bademäntel 
Reiseleitung: Daniela Sobian 
Preis im DZ: € 588,–, Aufschlag EZ: € 112,– 
Nicht inkludiert: Loipengebühr und Seilbahn im Rauristal 
Anmeldungen mit € 100,– Anzahlung ab sofort im Stadtbüro 
Sackstraße 24 bei Sabine Felber möglich. 

Mittwoch, 22. Jänner 
Besuch der Ausstellung „Habitat Graz“ 
im GrazMuseum mit Gertraud Prügger 
Diese Ausstellung, von Daniela Brasil kuratiert, zeigt eine Stadt in der 
Lebensformen und Lebensräume miteinander verbunden sind. 
Dauer der Ausstellungsführung: ca. 1,5 Stunden. 
Preis: € 9,–, Organisationsbeitrag € 5,– 
Treffpunkt: GrazMuseum, Sackstraße 18,  9:45 Uhr 
Anmeldungen im Stadtbüro Sackstraße, max. Teilnehmerzahl: 25
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Mittwoch, 29. Jänner 
KULTUR trifft auf NATUR Begleitung: Karl Weinelt 
Ein amüsanter Theaterabend im beliebten Theater „das LeBe“ 
„Zwei wie wir“. Ein schwungvolles Stück, so berührend wie 
komisch und doch auch ganz einfach. Kartenpreis: € 23,– ermäßigt. 
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Theater Lechthaler-Belic, Herrgottwiesgasse 4. 

Mittwoch, 29. Jänner 
Andrea’s Cafeteria 
„Tee/Kaffeevariationen“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr

FEBRUAR

Samstag, 8. Februar 
Freeride-Tagestour rund um den Präbichl 
mit Andre Hönigsberger 
Treffpunkt: 8:00 Uhr, P&R Graz-Nord Weinzödl (Fahrgemeinschaft) 
Teilnahmegebühr: € 15,– 
Infos und Anmeldungen: office@naturfreundegraz.at bzw. online auf 
der Homepage der NF Graz unter Veranstaltungen. 

Samstag, 8. Februar 
Schneemann/frau Challenge auf der Wallerhütte 
mit Andrea Hriberschek 
Kinder bis zu 14 Jahren sind eingeladen, auf der Wiese vor der Waller-
hütte ihren Schneemann bzw. ihre Schneefrau zu bauen. Mitzubringen 
sind für Kinder gerechte Schaufeln sowie Materialien für die Figuren. 
Am Nachmittag werden alle Exponate ausgezeichnet. 
Anmeldungen und Detailinformationen im Stadtbüro Sackstraße 24. 

14. bis 16. Februar 2025  
Schneeschuhwandertage inmitten der Natur 
(Zirbitzkogel, Winterleitenhütte) 
mit Susanne Bauer und Daniela Sobian 
Die Touren werden je nach Wetter vor Ort bekannt gegeben! 
Preis: € 259,– 
Anreise: Fahrgemeinschaften oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Inkludierte Leistungen:  2x Nächtigung in der Winterleitenhütte inkl. 
Frühstück und 1x Valentinstags-Galadinner am Abend (4-Gang-Menü). 
Nicht inkludiert 
sind Ortstaxe, 
Änderungen 
vorbehalten. 
Anmeldungen im 
Stadtbüro bei 
Sabine Felber.

JÄNNER

Winterleitenhütte



Autohaus Ing. Hadl GmbH 
Ragnitztalweg 70, 8047 Graz-Ragnitz 

Tel. 0316/30 11 19 
guenter.hadl@autohaus-hadl.at 

www.autohaus-hadl.at

Der neue ID.Buzz Vollelektrisch, voll vernetzt, 
vollkommen neu gedacht.
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FEBRUAR

17. bis 22. Februar (Semesterferien) 
Eine Woche Kinderkletterkurs für Anfänger*innen 
Seilklettern und Bouldern 
Alter: 8 bis 14 Jahre, max. 9 Teilnehmer*innen 
Montag bis Freitag, jeweils 9:30 bis 11:30 Uhr 
CAC-Halle, Idlhofgasse 74, 8010 Graz 
Trainer: Marvin Beusch, Übungsleiter Sportklettern 
Preis inkl. Eintritt und Leihmaterial: € 95,– 
Anmeldung online über die Homepage oder im Büro 
bei Sabine Felber 

Donnerstag, 20. Februar 
Rückblick Pecsreise 2024 
Ein Videovortrag mit Karl Taferner und Andrea Pratter 
Beginn: 15:00 Uhr 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24 

Mittwoch, 26. Februar 
Andrea’s Cafeteria 
„Faschings-Cafeteria“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr    

Donnerstag, 27. Februar 
Kletterkurs für Kinder mit Klettererfahrung (8 Einheiten) 
Vorstiegsklettern und fortgeschrittene Klettertechnik 
stehen hier im Zentrum 
Alter: 8 bis 14 Jahre, max. 9 Teilnehmer*innen 
einmal pro Woche, 8 Einheiten à 2 Stunden 
CAC-Halle, Idlhofgasse 74, 8010 Graz 
Trainer: Marvin Beusch, Übungsleiter Sportklettern 
Preis inkl. Eintritt und Leihmaterial: € 135,– 
Anmeldung online über die Homepage oder im Büro bei Sabine Felber 

Donnerstag, 27. Februar 
„Alle Klettern am Donnerstag“ (8 Einheiten) 
Klettertreff der Naturfreunde Graz 
Die Inhalte richten sich nach 
den Wünschen und dem Können 
 der Teilnehmer*innen 
Alter: ab 16 Jahre, 
einmal pro Woche, 
8 Einheiten à 2 Stunden 
CAC-Halle, Idlhofgasse 74 
8010 Graz 
Trainer: Marvin Beusch, 
Übungsleiter Sportklettern 
Preis: € 177,– 
Anmeldung online über 
die Homepage oder im Büro 
bei Sabine Felber
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MÄRZ
Samstag, 1. März 

Fasching auf der 
Johann-Waller-Hütte 
mit Andrea Pratter 
Eine Wanderung ausgehend vom Fuß 
der Leber 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, GVB-Bus 53, 
Endstation 

Mittwoch, 5. März 
„Unsere Ernährung – unsere Gesundheit“  
mit Dr. Stefan Friedrich – Verein „Zukunft Gesundheitskompetenz“ 
Wie Muskelkrämpfen, Verspannungen oder Schmerzen der Lenden- 
wirbelsäule begegnen? Fit sein am Tag nach einer Wanderung? 
Wie chronische Erkrankungen verhindern? 
Dieser Vortrag gibt Antworten mit vielen praktischen Tipps. 
Ort: Naturfreundebüro Sackstraße 24, Beginn: 18:00 Uhr 
Organisationsbeitrag: € 5,– 
Anmeldungen erbeten, dieser Vortrag wird auch online angeboten. 
Nähere Infos im Stadtbüro. 

Freitag, 7. März 
Sternenabend auf der Johann-Waller-Hütte 
mit Klaus Tschernschitz 
„Mond trifft Saturn und Jupiter“ 
Die Ringe des Saturn, die Monde des Jupiters oder die unzähligen 
Krater des Mondes sind an diesem außergewöhnlichen Abend zu 
sehen. Die Beobachtung unserer Machbargalaxie Andromeda in 
2,5 Millionen Lichtjahren Entfernung macht jedes Mal sprachlos. 
Himmelsmagie pur. Ein Riesenteleskop ermöglicht Einblicke, 
die niemand mehr vergisst. 
Ort: Johann-Waller-Hütte, Treffpunkt: 17:00 Uhr, Schöcklkreuz 
Geführte Wanderung zur Wallerhütte. 
Anmeldung im Stadtbüro oder auf der Homepage Naturfreunde Graz 
TeilnehmerInnenbeitrag: € 10,00 (Kinder gratis)
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§
Rechtsanwalt 

Mag. Manfred Pollitsch 
Mitglied der Treuhandrevision

Friedrichgasse 6/10/40, 8010 Graz 
Tel. 0316/84 14 44, Fax 0316/841444-4 

E-mail: kanzlei@pollitsch.at 
Homepage: https://www.pollitsch.at
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Samstag, 8. März 
Anspruchsvolle Skitour auf den Hochturm 
mit Andre Hönigsberger 
Treffpunkt: 8:00 Uhr, P&R Graz-Nord, Weinzödl (Fahrgemeinschaft) 
Infos und Anmeldungen: office@naturfreundegraz.at bzw. online 
auf der Homepage der Naturfreunde Graz unter Veranstaltungen. 
Wetter- und Lawinensituation bedingen kurzfristige Absage. 
Teilnahmegebühr: € 15,– 

Donnerstag, 13. März 
Exkursion zur Landesfeuerwehrschule Lebring 
mit Prof. Mag. Max Aufischer und Sabine Felber 
Besuch der Feuerwehrschule, Geschichte des Feuerwehrwesens und 
Besichtigung des Feuerwehrarchivs. 
Treffpunkt: 8:45 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Anmeldung im Stadtbüro oder auf der Homepage Naturfreunde Graz 
Organisationsbeitrag: € 5,–, exkl. Bahnfahrt, max. 20 Teilnehmer:innen 

Dienstag, 18. März 
Besuch der Kostümwerkstatt mit Gertraud Prügger 
aus Anlass des Jubiläums 125 Jahre Oper Graz – 
125 Jahre Naturfreunde Graz 
Treffpunkt: 9:45 Uhr, Bürgergasse 6, 8010 Graz 
Dauer der Erlebnistour: rund 1,5 Stunden 
Anmeldung im Naturfreundebüro bei Sabine Felber,  
Teilnehmerzahl: maximal 18 
Preis: € 9,– pro Person, Organisationsbeitrag € 5,– 

Mittwoch, 19. März 
KULTUR trifft auf NATUR Begleitung: Karl Weinelt 
Ein amüsanter Theaterabend im beliebten Theater „das LeBe“ 
„Der vollkommene Partner“. Das Pendant zur Komödie 
„Die Puppe“ über künstliche Intelligenz, Wunschdenken und 
Rollenbilder 
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Theater Lechthaler-Belic, Herrgottwiesgasse 4. 
Preis ermäßigt: € 23,– 

Donnerstag, 20. März 
„Prekmurje für Neugierige“ 
Ein Lichtbildervortrag mit Ernest Kaltenegger 
Obwohl Prekmurje (Übermurgebiet) unmittelbar an die Steiermark 
grenzt, ist dieser Landesteil Sloweniens noch vielen Steirern 
weitgehend unbekannt. 
Was es dort an 
Überraschungen gibt, 
zeigt der Lichtbilder- 
vortrag. 
Ort: Stadtbüro 
Sackstraße 24, 
Beginn: 15:00 Uhr

MÄRZ
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Samstag, 22. März 
Zwei Jahre „Trinkwasserversorgung“ auf der 
Johann-Waller-Hütte 
Thema: „Weltwassertag“ mit Firma Derigo 
Treffpunkt: 8:40 Uhr, Jakominiplatz, Regionallinien, Bus 250 
Wanderführung: Andrea Pratter 

Mittwoch, 26. März 
Andrea’s Cafeteria „Der Frühling ist da“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Donnerstag, 27. März 
Wandern quer durch die Steiermark, 1. Etappe 
mit Martin Winter 
Alling-Tobisegg Bahnhof (Stainz) zum Wundschuher Teich 
Gehzeit: 4 Stunden, 250 HM, 14,5 Kilometer 
Einkehr beim „Al Lago“ am Wundschuher Teich 
Treffpunkt: 8:50 Uhr Graz Hauptbahnhof, Bahnsteig 9 
Rückfahrt: Bus 650 Wundschuh-Badesee 
oder Bus 690 Wundschuh Volksschule 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,–

APRIL

Donnerstag, 3. April 
Videopräsentation mit Kurt Rebernik 
Wanderreise Cinque Terre 
Der Film begleitet eine Wanderreise der Naturfreunde zu den fünf 
Dörfern an der Ligurischen Küste. 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Samstag, 5. April 
Auf den Bösenstein mit Andre Hönigsberger 
Treffpunkt: 8:00 Uhr, P&R Graz-Nord, Weinzödl (Fahrgemeinschaft) 
Infos und Anmeldungen: office@naturfreundegraz.at bzw. bzw. online 
auf der Homepage der Naturfreunde Graz unter Veranstaltungen. 
Wetter- und Lawinensituation bedingen kurzfristige Absage. 
Teilnahmegebühr: € 15,– 

Samstag, 5. April 
Ausflug zum Vogelparadies in Großwilfersdorf 
Wir besuchen mit dem Ornithologen Otto Samwald und dem Vogel-
freund Martin Haidvogl ein kleines Vogelparadies in der Oststeiermark. 
An der von der ASFINAG angelegten Ausgleichsfläche wurden mittler-
weile 129 verschiedene Vogelarten gesichtet, einige davon hoffen wir 
bei unserem gemeinsamen Ausflug beobachten zu können.  
Treffpunkt: 7:00 Uhr, Graz-Hbf., Buslinie 470, Fernglas mitnehmen! 
Mittagessen im Gasthof Großschädl „Zum Kirchenwirt“ 
Rückfahrt mit der Buslinie 470 um 14:44 oder 15:44 Uhr 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

MÄRZ
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Mittwoch, 9. April 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
Hilmteich – Schaftal 
Treffpunkt: 9:30 Uhr Hilmteich, GVB-Linie 1 
Nähere Informationen im Naturfreundebüro Sackstraße 24 

Freitag, 18. April 
Freitagswanderung zur Gottscheer Gedenkstätte 
mit Karl und Theresia Weinelt 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Hilmteich, GVB-Linie 1 

Freitag, 25. April 
Tagesfahrt nach Prekmurje mit Ernest Kaltenegger 
Lendava, die östlichste Stadt Sloweniens mit beeindruckender 
Geschichte, sowie Murska Sobota und andere Sehenswürdigkeiten 
Programm und Preise in Ausarbeitung 

Samstag, 26. April 
Bike-Opening mit Felix Winkler 
Saisoneröffnung der Waller-Jumpline 
Detailinformationen und Programm in Ausarbeitung 

Mittwoch, 30. April 
Andrea’s Cafeteria 
„Spritziges und Pikantes“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr

APRIL

MAI

Donnerstag, 1. Mai 
Allgemeines Wandertreffen auf der Wallerhütte 
Wanderführung: Karl Weinelt 
Vom Schöcklkreuz über das Schöcklplateau zur Wallerhütte 
Treffpunkt: 9:20 Uhr Jakominiplatz (Regionallinien) 

Sonntag, 4. Mai 
Wandern quer durch die Steiermark, 2. Etappe 
mit Martin Winter 
Pürgg – Grimminghütte – Stainach-Irdning 
Gehzeit: 3,5 Stunden, 350 HM, 12 Kilometer 
Einkehr auf der Grimminghütte 
Treffpunkt 7:30 Uhr Graz Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt: 16:22 Uhr von Stainach-Irdning (Platzreservierung erbeten) 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Dienstag, 6. Mai 
75 JAHRE FOTOGRUPPE TVN GRAZ, 
ein photographischer Spannungsbogen von 1950 bis 2025. 
Mit Sigrid Schönfelder, Margit Sommer, Gerlinde Schefzik  
und Lydia Reinprecht 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 18:00 Uhr
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Donnerstag, 8. Mai 
Sicher Reisen – unter besonderer Berücksichtigung der 
Berge/Höhe Ein Vortrag von Dr. Bernd Haditsch, Alpinmediziner 
Verein „Zukunft Gesundheitskompetenz“ 
Was gilt es zu beachten, dass wir die Reise genießen und wohlbehalten 
zurückkommen können. 
Ort: Stadtbüro Sackstraße, Beginn: 18:00 Uhr 
Anmeldungen erbeten, dieser Vortrag wird auch online angeboten. 
Nähere Informationen bei Sabine Felber im Stadtbüro. 
Organisationsbeitrag: € 5,– 

Mittwoch, 14. Mai 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
„Kumberg“ Nähere Infos in NF-Büro, Sackstraße 24 
Treffpunkt: 8:50 Uhr Jakominiplatz, Bus 201 

Donnerstag, 15. Mai 
Wandern quer durch die Steiermark, 3. Etappe 
 mit Martin Winter 
Wartberg – Hundskopfhütte – Mitterdorf im Mürztal 
Gehzeit: 4 Stunden, 500 HM, 12,5 km, Einkehr auf der Hundskopfhütte 
Treffpunkt: 7:15 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt: 15:24 Uhr von Mitterdorf-Veitsch 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Samstag, 17. Mai 
Kultur – Natur in Bruck und Kapfenberg 
mit Historiker DDr. Werner Anzenberger und Susanne Bauer 
Wanderung von Bruck an der Mur nach Kapfenberg 
Kleine Stadtführung Bruck/Mur mit Minoritenkirche, sodann 
Wanderung zum Berggasthof „Prieselbauer“, Gehzeit 2,5 Stunden, 
300 Höhenmeter. Nach einer Einkehr Abstieg über Burg Kapfenberg in 
die Stadt Kapfenberg – wirtschaftlicher und kultureller Überblick. 
Anreise: Bahn ab Graz-Hauptbahnhof um 8:26 Uhr. Allgemeiner 
Treffpunkt 9:30 Uhr Bruck/Mur beim Eisernen Brunnen, 
Koloman-Wallisch-Platz. 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

24./25. Mai 2025 
Nach Nova Gorica/Gorizia/Görz – 
Kulturhauptstadt Europas 2025 mit Bernd Weiss 
Ein 2-Tagesausflug in das ehemalige Görz der Habsburger-Monarchie, 
das infolge der Weltkriege durch Grenzen geteilt wurde. Nova Gorica 
(Slowenien) und Gorizia (Italien) teilen die gleiche Verpflichtung: die 
Europäische Kulturhauptstadt der grenzenlosen Kultur zu sein. 
Durch Mehrsprachigkeit, Kooperation und Vermischung der Kulturen 
wurden die Städte wieder miteinander verbunden und schaffen einen 
modernen europäischen Ballungsraum, wo wir einige Projekte 
besuchen werden. Programm und Preis werden im März 2025 
feststehen.

MAI
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JUNI

MAI

Freitag, 6. Juni 
Die Historische Stadt MURAU 
Zwei-Gruppen-Wanderung mit Hans Pammer und Karl Weinelt 
Tauchen wir ein in eine eindrucksvolle Bergwelt in Verbindung mit 
Kultur und Sehenswürdigkeiten. 
Gruppe Hans Pammer: Kapuzinerkloster, Burg Grünfels, Wehrturm, 
Friesachtor etc. 
Gruppe Karl Weinelt: Auffahrt mit der Kreischbergbahn, aussichtsrei-
che Wanderung rund um den Kreischberg (2,5 Std.) 340 HM, ca. 7 km. 
Abfahrt: 7:00 Uhr, Graz Hbf., Busbahnhof 
Preis für Busfahrt: € 39,–, Kreischbergbahn € 27,– 

Samstag, 7. Juni 
Wildtierfotografie am Stausee von Gralla 
mit Dr. Wolfgang Windisch 
Treffpunkt: 8:00 Uhr, Gralla-Stausee, Obere Murstraße 
Anreise mit Fahrgemeinschaft möglich, Auskünfte im Stadtbüro 
Sackstraße 24 bei Frau Sabine Felber. Kosten: € 50,– 

Mittwoch, 11. Juni 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
Eggenberg – Hitzendorf 
Treffpunkt: 9:30 Uhr Alt-Eggenberg, GVB-Linie 1 
Nähere Informationen im Naturfreundebüro Sackstraße 24 

Donnerstag, 12. Juni 
Wandern quer durch die Steiermark, 5. Etappe 
mit Martin Winter 
St. Peter/Freienstein – G’Spitzte Wand – Friesingwand – Trofaiach  
Gehzeit: 4 Stunden, 570 HM, 11 Kilometer 
Einkehr in Trofaiach „La Taverne Pippo“ 
Treffpunkt: 7:00 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt um 14:53 Uhr vom Trofaiacher Busterminal 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Mittwoch, 28. Mai 
Andrea’s Cafeteria „Frühlingsbowle“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Donnerstag, 29. Mai 
Wandern quer durch die Steiermark, 4. Etappe 
mit Martin Winter 
Frohnleiten – Gschwendtberg  
Gehzeit: 4 Stunden, 580 HM, 9,8 Kilometer 
Einkehr in Frohnleiten mit historischem Rundgang 
Treffpunkt: 7:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt nach Graz nach dem Mittagessen 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,–
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22. bis 26. Juni 
Wandern im unbekannten Kärntner Grenzgebiet 
(Gailtal und Norditalien) mit Daniela Sobian 
Tag 1: Wanderung von der Watschiger Alm, (Sternbildwanderung) 

weiter über die Kammleitn auf den Gartnerkofel (600 Hm) 
Tag 2: Wanderung zum Wolayersee (900 Hm) 
Tag 3: Rundwanderung von der Zollnerseehütte und auf den 

Findenigkofel (300 Hm) 
Tag 4: Verlassene Dörfer bei Moggio – Rundwanderung im Kanaltal 

(900 Hm) 
Tag 5: Rundwanderung mit Bergfrühstück am Hochwarth, 

Abstieg nach Waidegg u. Heimreise (300 Hm) 
Reiseleitung: Daniela Sobian 
Nicht inkludiert: Ortstaxe, diverse Eintritte, Hüttentaxi. 
Preis noch in Ausarbeitung, Anreise in Abklärung. 
Hotelpension: Familie Pernull „Waidegger Wirt“ in Waidegg 
(Nähe Hermargor), 4 x Übernachtungen inkl. ¾ Verwöhnpension 

Sonntag, 22. Juni 
Sonnenaufgangswanderung auf den Grazer Schöckl 
mit Ingrid Fuchs und Paul Stoimaier 
Punktgenau um 5:03 Uhr bei  schönem Wetter geht am Gipfel die 
Sonne auf. Dieses Erlebnis wollen wir gemeinsam genießen. 
 Anschließend Abstieg zur Wallerhütte zu einem guten Frühstück. 
Treffpunkt: 3:45 Uhr, Schöcklkreuz, Fahrgemeinschaft ab Graz. 
Kosten inkl. Frühstück € 20,– 
Anmeldungen im Stadtbüro Sackstraße 24, Tel. 0316-826265. 

Mittwoch, 25. Juni 
Andrea’s Cafeteria „Erdbeerzeit“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

30. Juni und 1. Juli (Termine an 2 Tagen) 
Outdoor Lab Schöckl – Chemie draußen entdecken 
auf der Wallerhütte am Schöckl 
mit Ass. Prof. Dr. Spitzer, Universität Graz 
Warum sind die Blätter grün und wie kann man sich mit Asche waschen? 
Detailinformationen und Anmeldungen für Schulklassen (max. 25) im 
Grazer Stadtbüro, Sackstraße 24, bzw. Tel. 0316 82 62 65 oder 
per Mail: office@naturfreundegraz.at

JUNI

Gartnerkofel
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Donnerstag, 3. Juli und 10. Juli (2 Termine) 
ÖBB-Gratisschnupperfahrt nach St. Gotthard 
mit Werner, Monika und Alina 
Einführung und Handhabung des Fahrscheinautomaten, Gratisfahrt mit 
der ÖBB, Stadtrundgang und Marktbesuch in  St. Gotthard, exklusive 
Mittagessen. 
Rückfahrt: 17:00 Uhr 
Treffpunkt: 9:15 Uhr, 
Graz-Hauptbahnhof, 
große Bahnhofshalle 
Beschränkte Teilnehmer-
zahl mit verbindlicher 
Anmeldung im Stadtbüro 
bei Sabine Felber, 
Organisationsbeitrag: € 10,– 

Freitag, 4. Juli 
Monte Lussari – Begegnung mit den Julischen und 
Karnischen Alpen 
Zwei-Gruppen-Wanderung mit Hans Pammer und Karl Weinelt 
Als der Einheimische Dr. Lambert Ehrlich über den Berg nachdachte, 
schrieb er den Gedanken nieder, dass die Grenze am Monte Lussari 
nicht trennt, sondern drei Völker verbindet: das slawische, das 
 germanische und das romanische Volk. Mit der Seilbahn (€ 18,– hin und 
retour) geht es auf den geschichtsträchtigen Lussariberg. Grandiose 
360° Aussichten mit einem spektakulären Panorama. Am Gipfel 
befindet sich ein einzigartig charakteristisches Dorf. 
Gruppe Hans Pammer: Auffahrt von Camporosso mit der Seilbahn, 
Dorfbesichtigung, Marienstatue etc. 
Gruppe Karl Weinelt: Auffahrt mit der Seilbahn, eine Wanderung  über 
den Monte Prasnig nach Malga Lussari (2 Stunden, 200 Hm). 
Abfahrt: 6:30 Uhr Graz-Hauptbahnhof, Busbahnhof 
Preis für Busfahrt: € 44,–, Seilbahn € 18,– 

JULI

21. bis 25. Juli 
Nächtigungscamp der Naturfreunde auf der Wallerhütte 
mit Anita Schwarhofer 
Ein Abenteuercamp für Mädchen und Buben von 8 bis 14 Jahren 
Gemeinsam in und mit der Natur, am Verstehen sowie an der Entfal-
tung und Entwicklung des Ichs und des Umgangs miteinander zu 
arbeiten. Im outdoor-pädagogischen Camp erlebt man außergewöhn -
liche  Aktionen in der Kleingruppe. Die Natur ist dabei unser Spielraum 
zum Experimen tieren und Erleben.  
Soziales Lernen in und mit der Natur, gerade hier setzen wir unsere 
Schwerpunkte. Weitere Details in Ausarbeitung. 
Voranmeldungen werden im Stadtbüro entgegen genommen. 
Max. Teilnehmerzahl: 16, Tel. 0316 82 62 65 
E-Mail: office@naturfreundegraz.at.
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JULI

25. bis 27. Juli 
Hochtour auf den Großvenediger 
mit Theresa Riegler und Florian Strohmaier 
Bei der Hochtour auf den Großvenediger (3660 m) handelt es sich um 
eine technisch nicht zu anspruchsvolle, aber konditionell fordernde 
Hochtour auf den höchsten Gipfel Salzburgs. 
Am Freitagnachmittag geht es los mit dem Hüttenanstieg 
auf die Kürsinger Hütte. 
Am Samstag ist dann der Gipfelanstieg von Norden über die 
Venedigerscharte geplant. 
Kosten: € 280,– 
Inkludierte Leistungen: Führung, 2 Übernachtungen Lager und HP, 
Hüttentaxi und Materialseilbahn. 
Anreise in Fahrgemeinschaft oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Treffpunkt: Neukirchen/Großvenediger, Haltestelle Sulzbachtäler 
um 14:00 Uhr 
Voraussetzungen: Trittsicher und Kondition für Bergtouren mit einer 
Dauer von 8 Stunden und rund 1200 Höhenmeter im Aufstieg. 
Erfahrung im Begehen von Gletschern und mit Steigeisen 
ist von Vorteil. 
Maximale Teilnehmeranzahl: 10 

Sonntag, 27. Juli 
Spital am Semmering mit Daniela Sobian 
Auf die Kampalpe und über die Ochnerhöhe und Pinkenkogel zum 
Feuerberg am Semmering (Passhöhe) 
Reine Gehzeit: 5,5 Stunden, 860 Hm. 
Anmeldung im Stadtbüro erbeten. 
Organisationsbeitrag: € 5,– 

Mittwoch, 30. Juli 
Andrea’s Cafeteria 
„Eiskaffee“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr
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Kontakt: 
Adolf Ernst GmbH & Co. KG 

Habersdorfer Straße 130 
8230 Hartberg 

Tel. +43 (0)3332 620 35, e-mail: info@ernst-reisen.at

Wir erfu¨llen Reisetra¨umeWir erfu¨llen Reisetra¨ume
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AUGUST

Freitag, 1. August 
RAX – Eine Hüttentour Zwei-Gruppen-Wanderung 
mit Hans Reisinger, Hans Pammer und Karl Weinelt 
Gruppe Hans Pammer: Kulturschloss Reichenau an der Rax 
Gruppe Hans Reisinger/Karl Weinelt: Rauf geht es mit der Raxseilbahn, 
der ältesten Seilbahn Österreichs, die bereits 1926 ihren Betrieb 
 aufgenommen hat. Das Ottohaus, das man als erste der Hütten nach 
der Bergstation erreicht, bietet als Besonderheit einen 4000 m² großen 
Alpingarten mit etwa 200 – für die Region typischen – Alpenpflanzen. 
Die nächste Station, die Seehütte, verdankt ihren Namen einem 
 kleinen See, der jedoch kurz nach dem Ersten Weltkrieg versickerte. 
Ohne große Schwierigkeiten überwinden zu müssen „hüpft“ man von 
Hütte zu Hütte auf der Rax. 
Abfahrt: 7:00 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, Busbahnhof 
Preis für Busfahrt: € 38,–/Seilbahn Rax: ca. € 32,50 

Freitag, 15. August 
Ein Tag auf der Packalpe, im Schwammerlgebiet 
mit Hannelore Kahr und Andrea Pratter 
Schwammerlsuche und pilzkundliche  Erläuterungen.  
Gesammelte Pilze werden ausgestellt und beschriftet. 
Abfahrt: 9:00 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, Busbahnhof 
Preis: € 27,– inkl. Busfahrt und Schwammerlinformation. 

17. bis 21. August 
Wandertage in den Karnischen Alpen mit Daniela Sobian 
Wanderungen rund um die Drei Zinnen, Rundwanderung Golzentipp, 
Almwanderung Maria Luggau, Oberstanzer Wasserfall und zu den 
Umbalfällen in Matrei. 
Anreise noch in Abklärung (evtl. Fahrgemeinschaft) 
Ausarbeitung und Reiseleitung: Daniela Sobian 
Preis in Ausarbeitung 

24. bis 27. August 
Hochtourenwochenende im Ötztal 
mit Theresa Riegler und Florian Strohmaier 
Vom Talort Vent aus starten wir eine abwechslungsreiche Rundtour 
entlang des Ötztal-Treks und vorbei an der Ötzi-Fundstelle, von der 
aus die Besteigung einiger imposanter Gipfel möglich ist, 
(z. B. Weißkugel (3739 m), Fineilspitze (3516 m) und Similaun (3606 m). 
Kosten: € 560,– exkl. Fahrtspesen. 
Inkludierte Leistungen: 1x Übernachtung DZ inkl. Frühstück, 
2 Übernachtungen Lager und HP. 
Anreise in Fahrgemeinschaft oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Voraussetzungen: Trittsicherheit und Kondition für Bergtouren mit 
einer Dauer von 8 bis 10 Stunden und rund 1500 Höhenmeter im 
Aufstieg, sowie Erfahrung im Begehen von Gletschern mit Steigeisen. 
Verpflichtende Teilnahme am Vorbereitungsgespräch. 
Maximale Teilnehmeranzahl: 6, Stornoversicherung empfohlen. 
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Mittwoch, 27. August 
Andrea’s Cafeteria „Mixgetränke“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Donnerstag, 28. August 
Semmering – Sonnwendstein, 6. Etappe mit Martin Winter 
Gehzeit: 4,5 Stunden, 720 HM, 12,9 km, Einkehr in der Pollereshütte 
Treffpunkt: 7:00  Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt um 16:07 Uhr vom Bahnhof Semmering 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Sonntag, 31. August 
Grazer Naturfreundetag auf der Johann-Waller-Hütte 
Verlosung und Glücks hafen mit Hannelore Kahr. 
Offizielle Begrüßung durch Susanne Bauer um 12:00 Uhr. 
Treffpunkt: 9:20 Uhr Jakominiplatz, Regionallinien 
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SEPTEMBER

4. bis 7. September 
Das Wanderparadies am Wilden Kaiser in Tirol 
mit Susanne Bauer, Daniela Sobian und Christa Ecker-Eckhofen 
Wir beginnen unser Wanderabenteuer mit einer Anreise im Nachtzug 
(oder alternativ Treffpunkt in Kufstein) am Donnerstag in der Früh und 
wandern durch das malerische Kaisertal zu unserer Unterkunft, dem 
idyllisch gelegenen Hans-Berger-Haus. Am Nachmittag gibt es die Mög-
lichkeit, die Umgebung zu erwandern. In den folgenden Tagen erkunden 
wir die beeindruckende Berglandschaft des Kaisergebirges, aufgeteilt in 
zwei Gruppen, um Wanderungen für jedes Niveau anzubieten. Dabei 
werden wir sowohl dem Wilden als auch dem Zahmen Kaiser einen 
Besuch abstatten und die abwechslungsreiche Flora und Fauna dieses 
einzigartigen Naturschutzgebietes bewundern. Je nach Wetterlage sind 
Touren zum Stripsenjoch (für eine Gruppe mit Ziel Ellmauer Tor), über 
den Bettlersteig sowie zur Kaiserquelle (bzw. Pyramidenspitze) geplant. 
Preis: € 320,– in 2-, 4- und 6-Bett-Zimmern, Etagenduschen, HP 
Kurtaxe ist vor Ort zu bezahlen. Die An- und Abreise sind nicht im 
Preis enthalten, evtl. Fahrgemeinschaft. 
Anmeldungen mit Anzahlung von € 100,– im Stadtbüro, Sackstraße 24

AUGUST

Hans-Berger-Haus
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SEPTEMBER

Sonntag, 7. September 
Gründerzeitliche Innenhöfe und Vorgärten in Geidorf 
ein Spaziergang mit Dr. Andrea Hönel, DI Elisabeth Mitterfellner und 
Gertraud Prügger  
Die Bedeutung der Vorgärten und Innenhöfe für das STADTKLIMA IN 
GRAZ wird demonstriert, indem die Temperaturen unterschiedlich 
 gestalteter Flächen – von der Wiese bis zur Betonplatte – gemessen 
und verglichen werden. 
Treffpunkt: 15:00 Uhr, Grätzel-Treff, 
Graz, Wastlergasse 2/Ecke Bergmanngasse 
Dauer: ca. 2 Stunden, Organisationsbeitrag  € 5.– 

Mittwoch, 10. September 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
Semriach – St. Radegund 
Treffpunkt: 8:40 Uhr Graz-Hauptbahnhof, Busbahnhof, Linie 140 
Nähere Informationen im Naturfreundebüro Sackstraße 24 

Dienstag, 16. September 
WERKSCHAU der Fotogräfinnen, Fotogruppe TVN 2025 
mit Sigrid Schönfelder, Margit Sommer, Gerlinde Schefzik 
und Lydia Reinprecht 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 18:00 Uhr 
Finissage: Dienstag, 7. Oktober, 18 Uhr.
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SEPTEMBER

Donnerstag, 18. September 
Wandern quer durch die Steiermark, 7. Etappe 
mit Martin Winter 
Judenburg – Ruine Liechtenstein – Maria Buch  
Gehzeit: 4 Stunden, 500 HM, 11,5 Kilometer 
Einkehr im Gasthof Gruber/Hubmann 
Treffpunkt: 7:00 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 
Rückfahrt um 17:02 Uhr vom Bahnhof Judenburg 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

22. bis 29. September 
Wanderwoche auf Sardinien (2. Teil) mit Daniela Sobian 
Tag 1: Anreise zur Nachtfähre Livorno – Olbia/Golfo Aranci 
Tag 2: Ankunft in Golfo Aranci oder Olbia und Treffen mit der 

Reiseleiterin Angela. Nach der Ankunft fahren wir in den 
         Gipfelbereich des größten Gebirges Nordsardiniens. 
         Die Höhenwanderung beginnt unterhalb von Vallicciola und 
         führt auf panoramareichen Sandstraßen und schmalen Pfaden 
         vorbei an Kuppeln und Domen aus Granit. 
         Reine Gehzeit 3,5 Stunden, 300 HM. 

Tag 3: Bidderosa Park 

         Unser Ziel ist der Gipfel des Monte Urcatu, 125 Meter über 
         dem Meeresspiegel, der beste Aussichtspunkt in der gesamten 
         Oase von Bidderosa. Von hier aus können wir den 360°-Panora- 
         mablick auf den gesamten Golf von Orosei genießen. 
         Reine Gehzeit: 3 Stunden, 165 HM, ca. 9 km. 
         Am Nachmittag Fahrt in die Hauptstadt der Baronie nach  Orosei. 

Der auf einem Vulkanplateau gelegene Ort fasziniert schon von 
weitem durch sein kontrastreiches Umland. Bei einem Spazier- 
gang lernen Sie die spanisch wirkende  Altstadt mit ihren vielen 
Kirchen, Plätzen und kleinen Gassen kennen. 

Tag 4: Monte Nuovo San Giovanni 
          Wilder Gipfelstock Monte Novo San Giovanni inkl. Hirtenessen. 
          Wir starten am Protobello Plateau, wandern durch dichten 

Steineichenwald zur Quelle Funtana Bona und von dort weiter 
bis zu einem Gipfelstock des Monte Novo San Giovanni. Von 
oben haben Sie einen fantastischen 360 Grad Rundblick über 
den Supramonte. Anschließend erwartet uns ein geselliges 
Hirtenessen mit gegrilltem Spanferkel, Cannonau-Wein und 
Pecorinokäse. 
Wanderung: Länge 8 km, reine Gehzeit ca. 3 Stunden, 300 HM 

Tag 5: Die weißen Berge des Monte Albo  
          Zwischen Siniscola und Lula erstreckt sich das wilde 

Kalksteinmassiv des Monte Albo. Phantastisch ist der 
          Blick auf die umliegenden Berge, den Supramonte im Süden, 

das Thyrrenische Meer im Osten und auf das kleine Bergdorf 
Lula. Krönender Abschluss ist ein geselliges Essen bei Tonino. 
Reine Gehzeit: 3,5 Stunden, 260 HM, ca. 5 km. 
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Willkommen im Cafe König 
Kaffeekultur auf höchstem Niveau

8010 Graz, Sackstraße 14, Tel. 0316/83 03 26
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Tag 6: Cala Fuili und Cala Luna – Sardinien von der schönsten Seite. 
Küstenwanderung nach Posada zum Castello della Fava mit 
Bademöglichkeit. Gehzeit: ca. 4 Stunden, 100 HM, 11 km. 

Tag 7: Costa Smeralda 
Essen um 16:00 Uhr im Bauernhaus Lu Branu, 
anschließend mit dem Bus zum Hafen zur Einschiffung 

Tag 8: Ankunft in Livorno und Rückfahrt nach Graz. 
Leistungen: Busfahrt mit Fa. Kerngast, Halbpension im 4-Sterne-Hotel 
„Club Hotel Tirreno“ in Orosei (www.tirrenoresort.it) 
Nachtfähre Hin- und retour mit Innenkabine für 2 Personen, 
Aufzahlung für eine Fährfahrt: 
Aussenkabine: € 30,–,  Aufzahlung Einzelkabine: € 60,– 
Örtliche deutschsprachige Wanderführung 
Bootsfahrt Cala Luna, 1x Hirtenessen, 1x Mittagessen bei Tonino, 
1x Essen im Bauernhaus 
Preis: € 1320,–  je Person im DZ, EZ-Aufschlag: € 190,– 
Nicht inkludiert: Evtl. Audioguides 

Mittwoch, 24. September 
Andrea’s Cafeteria 
„Grüße aus Kärnten“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Freitag, 26. September 
Oststeirische Impressionen mit Sabine Felber 
Detailinformationen in Ausarbeitung 

27. bis 28. September 
Weißensee und Millstättersee 
mit Hans Pammer und Karl Weinelt 
Ein Wochenende in spürbarer Harmonie von See und Natur. 
Die Genussgruppe von Hans Pammer erkundet beide Seen mit einer 
Schifffahrt und kulturellen Besichtigungen. 
Gruppe Weinelt:  Wanderung vom Gitschtal über den Kreuzbergsattel 
zum Weißensee. Das berühmte Granattor auf der Millstätter Alpe ist 
das Ziel am zweiten Tag. 
Leistungen: Busfahrt, HP im Juva-Hotel am Weißensee, 4*, 
Kultur- und Wanderführungen 
Preis in Ausarbeitung, Detailinformationen im Stadtbüro, Sackstraße 24

SEPTEMBER

Granattor



38 NAT U R F R E U N D E - JA H R E S P R O G R A M M  2 0 2 5



39NAT U R F R E U N D E - JA H R E S P R O G R A M M  2 0 2 5

OKTOBER

Sonntag, 5. Oktober 
Schneealpe mit Daniela Sobian 
Wanderung von Altenberg an der Rax über den Lohngraben und 
Alpengraben. Detailinformationen Anmeldung im Stadtbüro erbeten. 
Organisationsbeitrag: € 5,– 

Mittwoch, 8. Oktober 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
Stift Rein – Alpenbockweg 
Treffpunkt: 9:25 Uhr Graz-Hauptbahnhof, Busbahnhof, Linie 110 
Nähere Informationen im Naturfreundebüro Sackstraße 24 

Donnerstag, 9. Oktober 
Kultur – Natur in Trofaiach und Vordernberg 
mit Historiker DDr. Werner Anzenberger und Susanne Bauer 
Kleine Stadtführung Trofaiach, Überblick über die „Steirische 
Eisenstraße“ – Rupertikirche, sodann Wanderung zum Barbarakreuz, 
„Der Widerstand in den Bergen“, Gehzeit 2,5 Stunden, 
400 Höhenmeter,  Abstieg nach Vordernberg. 
Am Hauptplatz – „Erzherzog Johann und die Wiege der 
österreichischen Stahlindustrie“ sowie der Todesmarsch der Jüdinnen 
und Juden 1945. Einkehrmöglichkeit GH Schwarzer Adler. 
Bahn ab Graz-Hauptbahnhof 7:45 Uhr. 
Allgemeiner Treffpunkt: 9:30 Uhr, Terminal Trofaiach. 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Dienstag, 14. Oktober 
Vernissage „Rückblick“ mit Günter Edlinger  
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 18:00 Uhr 

Mittwoch, 15. Oktober 
Sturm und Maroni mit Klaus Zenz und Hans Damberger 
Ein gemütliches Treffen für Mitglieder und deren Freunde 
Beginn: 15:00 Uhr, Innenhof Stadtbüro 

Donnerstag, 16. Oktober 
Wandern quer durch die 
Steiermark, 8. Etappe 
mit Martin Winter 
Von Bärnbach nach Köflach  
Gehzeit: 4 Stunden, 
440 HM, 13,5 Kilometer 
Einkehr im Gasthaus Reinisch 
Treffpunkt: 7:50 Uhr, 
Graz-Hbf., große Bahnhofshalle 
Rückfahrt um 16:07 Uhr 
vom Bahnhof Köflach. 
Anmeldung online 
oder im NF-Büro, 
Organisationsbeitrag: € 5,– 
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NOVEMBER

Sonntag, 26. Oktober 
2-Gruppen-Wanderung nach Jeruzalem/Slowenien 
mit Tomislav Antolin, 
Hans Pammer und Karl Weinelt 
Gruppe Hans Pammer: 
 Wein und Kultur 
Gruppe Karl Weinelt: 
 Wanderung in den Weinbergen 
Abfahrt: 7:00 Uhr, 
Graz-Hauptbahnhof, 
Busbahnhof. Preis: € 39,– 

Mittwoch, 29. Oktober 
Andrea’s Cafeteria 
„Der Junker ist wieder da“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr

OKTOBER

Donnerstag, 23. Oktober 
„Die Schwarze Kunst“ 
mit Gerhard Winkler und Karl Snieder 
Eine Führung durch die Druckwerkstätte und das lebendige Museum 
in der ältesten existierenden Buchdruckerei in Graz mit Blei- und 
Holzbuchstaben. Diese geniale Erfindung Gutenbergs zeigt uns die 
 Entwicklung des Buchdrucks.  
Dauer der Führung: 90 Minuten 
Ort: Annenstraße 19, Hofgebäude, GVB-Haltestelle Roseggerhaus 
Preis: € 10.–

Donnerstag, 6. November 
Videopräsentation mit Kurt Rebernik 
„Oman“, ein Land auf der Arabischen Halbinsel 
Der Film zeigt die wunderschönen Landschaften der Berge und Wüsten. 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr 

Mittwoch, 12. November 
Mittwochswanderung mit Monika und Andrea 
Laßnitzhöhe-Rundweg 
Treffpunkt: 9:00 Uhr Jakominiplatz, Regionallinie Bus 430 
Nähere Informationen im Naturfreundebüro Sackstraße 24
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DEZEMBER
Montag, 8. Dezember 

Weihnachtsfahrt Barbarahaus 
 mit Hans Pammer und Karl Weinelt 
Eine Wanderung zur Knödlhütte 
Gehzeit: ca. 1,5 Stunden, 
danach eine kleine Jause in der Hütte. 
Stirnlampe und Grödel für den 
15minütigen Rückweg „4 Tore“ 
mitnehmen. 
Abfahrt: 13:00 Uhr, Graz-Hbf., Busbahnhof, Preis: € 26,– inkl. Jause 

Samstag, 13. Dezember 
„Weiter_Gehen im Winter rund um Graz“ (2. Etappe) 
mit Gernot Lechner 
Ambitionierte Wanderungen am Grazer Umlandweg in der kalten 
Jahreszeit – und das ganz ohne Auto! 
Informationen über Routenverlauf bei Sabine Felber im Stadtbüro. 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Dienstag, 30. Dezember 
Andrea’s Cafeteria „Jahresausklang“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr

Donnerstag, 13. November 
Volkstanz mit Ingrid und Rudi Zmugg 
Ein lustiger Tanznachmittag ohne Vorkenntnisse. 
Ort: Schule der Philosophie, Münzgrabenstraße 103 
GVB-Linie 6, Haltestelle Moserhofgasse 
Beginn: 15:00 Uhr, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Samstag, 15. November 
„Weiter_Gehen im Winter rund um Graz“ (1. Etappe) 
mit Gernot Lechner 
Ambitionierte Wanderungen am Grazer Umlandweg in der kalten 
Jahreszeit – und das ganz ohne Auto! 
Informationen über Routenverlauf bei Sabine Felber im Stadtbüro. 
Anmeldung online oder im NF-Büro, Organisationsbeitrag: € 5,– 

Sonntag, 16. November 
Große Abschlussveranstaltung „Ein Jahr klingt aus“ 
mit einer kurzen Videopräsentation über die Höhepunkte von 2025 
sowie ein buntes Programm mit Musik und Jubilarehrung. Zusätzlich 
werden die „Grünen Karten“ verlost. Es gibt viele Preise zu gewinnen. 
Ort: Großer Kammersaal, Strauchergasse 32, Beginn: 15:00 Uhr 

Mittwoch, 26. November 
Andrea’s Cafeteria 
„Einstimmung in den Winter“ 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Beginn: 15:00 Uhr

NOVEMBER
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Klettercoaching mit Lisa Göttfried und Lilian Reim 
Inhalte: individuelles Techniktraining, Klettertaktik und Projektieren, 
Erkennen und Nutzen der eigenen Stärken und Bewegungsqualitäten. 
Ort: Kletterhalle City Adventure Center (CAC) Graz, Idlhofgasse 74 
Termin: Anfang April 2025, 2 Tage (Samstag, Sonntag), Datum folgt. 
Voraussetzungen: Sicheres Klettern im Vorstieg 
Kosten: € 165,– ohne Leihmaterial 
Informationen und Auskünfte im Stadtbüro Graz, bei Sabine Felber. 

Klettern und Yoga im Maltatal 
mit Lisa Göttfried und Lilian Reim 
Inhalte: Klettern mit Fokus auf Aspekte wie mentale Stärke, 
Achtsamkeit und Körperwahrnehmung. Umgang mit Angst und 
anderen Emotionen beim Klettern. Neben dem Klettern wird es 
angeleitete (Zyklus) Yogaeinheiten sowie Zeit zum gemeinsamen 
Reflektieren und Diskutieren geben. 
Ort: Maltatal, Campingplatz Fischertratten, 
alternativ: Pension Malteinerhof 
Termin: Anfang Juli 2025. Freitag bis Sonntag (genaues Datum folgt) 
Voraussetzungen: Erfahrung beim Klettern und Sichern am Fels 
Kosten € 255,– 
Informationen und Auskünfte im Stadtbüro Graz, bei Sabine Felber. 

KLETTERN VON UND FÜR FRAUEN*

VORSCHAU FÜR JAHRESPROGRAMM 2026

Wanderwoche „Sizilien / Liparische Inseln / Stromboli“ 
mit Theresia und Karl Weinelt 
Sizilien zeigt sich neben den paradiesischen Stränden voller Natur. 
Vulkane, Naturschutzgebiete, Klippen, einsame Bergdörfer mit 
regionalen Verkostungen, all dies gibt es bei dieser Wanderwoche zu 
erkunden. Das genaue Programm wird bereits jetzt schon 
ausgearbeitet, An- und Rückreise per Flug von Graz nach Catania. 
Besonders das Naturschauspiel der vulkanischen Aktivität Stromboli 
nach einer Schifffahrt zu den äolischen Inseln und anschließenden 
3stündigen Wanderung ist ein Höhepunkt. 
Unverbindliche Anmeldungen bei Sabine Felber im Stadtbüro 
bzw. unter karlweinelt@gmx.at.

Termin 1: 11. bis 18. April 
Termin 2: 18. bis 25. April



44 NAT U R F R E U N D E - JA H R E S P R O G R A M M  2 0 2 5

Wandern am Freitag 
mit Karl Weinelt, Franz Stradner Gerhard Brunner 
und Andrea Pratter

Freitag, 10. Jänner 
St. Veit – Alpengarten Huberwirt 
mit Franz Stradner 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Haltestelle St. Veit, Bus 53 

Freitag, 17. Jänner 
Silberberg – ein Rundweg von Übelbach 
über Pleineggerkogel mit Karl Weinelt 
Treffpunkt: 8:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 24. Jänner 
Voitsberger Gesundheitsweg mit Andrea Pratter 
Treffpunkt: 8:50 Uhr Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 31. Jänner 
Von Maria im Dorn zur Emauskapelle mit Karl Weinelt 
Treffpunkt: 8:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 7. Februar 
Wetzelsdorf über Johann und Paul zur Ankerstraße 
mit Franz Stradner 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Endstation Wezelsdorf, Linie 7 

Freitag, 14. Februar 
Wanderung über den Frauenkogel nach Gösting 
mit Karl Weinelt 
Treffpunkt: 8:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 21. Februar 
Wanderung durch drei Grazer Bezirke 
mit Gerhard Brunner 
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Robert-Stolz-Gasse, GVB-Linien 3 und 5 

Freitag, 28. Februar 
Alt-Eggenberg – Plabutsch – Gösting mit Franz Stradner 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Haltestelle Alt-Eggenberg, Linie 1 

Freitag 7. März 
Von Tobelbad bis nach Graz mit Andrea Pratter 
Treffpunkt: 8:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 14. März 
St. Ruprecht/Raab „7 Plätze, 7 Schätze“ 
mit Gerhard Brunner 
Treffpunkt: 8:15 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle 

Freitag, 21. März 
Stattegg – Geierkogel – Fuß der Leber mit Franz Stradner 
Treffpunkt: 9:30 Uhr, Haltestelle Huberwirt, Bus 53 

Freitag, 28. März 
Rundweg von Mixnitz, Moscherkogel und Mautstatt 
mit Karl Weinelt 
Treffpunkt: 8:50 Uhr, Graz-Hauptbahnhof, große Bahnhofshalle
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MITGLIEDS- 
BEITRÄGE

€ 64,00 Vollmitglied 

€ 41,00 Ermäßigter 
             Beitrag 
             Für das 2. Mitglied in 
               einer Lebensgemein- 
               schaft, 19 bis 25jährige, 
               StudentInnen bis zum 
               27. Lebensjahr, 
               sowie Ausgleichs- 
               zulagenempfängerInnen. 

€ 27,00 Kinder und 
             Jugendliche bis 
             19 Jahre 

€ 111,00 Familien- 
             mitgliedschaft 
             Voraussetzung: 
               in einem Haushalt 
               wohnende Familie, 
               bestehend aus mind. 
               3 Personen; wenn 
               Jugendliche nach 
               Vollendung des 
               19. Lebensjahres weiter 
               studieren, bleibt der 
               Familienverband nur 
               bestehen, wenn jedes 
               Kalenderjahr eine 
               Inskriptionsbestätigung 
               vorgelegt wird, gilt bis  
               zum 27. Lebensjahr. 

€ 76,00 Familienbeitrag 
             für Allein- 
             erziehende 
             Voraussetzung: 
               Ein Erwachsener mit 
               einer unbestimmten  
               Anzahl von Kindern bis 
               zum 19. Lebensjahr 
               (StudentInnen bis zum 
               27. Lebensjahr), die an 
               einer Wohnadresse 
               gemeldet sind.
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Zusätzliche Informationen zur Mitgliedschaft 
Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es notwendig, bis zum 20. Sep-
tember laufenden Jahres, mit Wirksamkeit das folgende Beitragsjahr 
schriftlich zu kündigen. 
Das Naturfreunde-Freizeit-Unfallservice ist im Mitgliedsbeitrag inklu-
diert und gewährt allen Naturfreunde-Mitgliedern Versicherungsschutz 
bei Freizeitunfällen aus den Bereichen Bergung, Rückholung und 
 dauernde Invalidität.

Tages- und Wanderfahrten 
Wanderwochen – Radtouren

Alle TeilnehmerInnen an unseren Tages- und Wanderfahrten müssen 
 Mitglieder der Naturfreunde sein. Eine vorangehende Anmeldung muss 
 mindestens zwei Wochen vor dem Fahrttermin eingezahlt werden. Die 
 Sitzplätze erfolgen in der Reihenfolge der bezahlten Buchungen.  

Bei allen Veranstaltungen wird jeweils eine Teilnehmerkarte ausgefolgt. Diese 
gilt als Einladung zur Abschlussveranstaltung am 16. November 2025. Die Teil-
nehmerkarten werden verlost, jedoch muss der Name der Veranstaltung ein-
getragen werden. 
Alle angegebenen Preise und Abfahrtszeiten der angeführten öffentlichen 
 Verkehrsmittel beruhen auf dem Stand Dezember 2024.  

Für unsere Mitgliederverwaltung ist es wichtig, etwaige Adress-, Standes- 
und Namensänderungen bei uns im Stadtbüro in der Sackstraße 24,  
Telefon 0316/826265, bzw. per E-mail: office@naturfreundegraz.at bekannt 
zu geben. 

Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen der Naturfreunde Graz erfolgt 
auch das ausdrückliche Einverständnis, dass Bildmaterial (Fotos und Videos), 
das bei den jeweiligen Veranstaltungen gemacht wird, für Marketingzwecke 
der Grazer Naturfreunde wie Homepage, fb-Seiten, Instagram und News der 
Naturfreunde-Organisation veröffentlicht werden darf. 

Mitglieder-Treuebonus 2025 
Im Interesse unserer Wanderfreunde wurde auch heuer wieder vereinbart, 
dass jeweils nach fünf bezahlten Tages- bzw. Wanderfahrten 2025 ein Gut-
schein für Andrea’s Cafeteria im Wert von € 10,– eingelöst werden kann. 
 Dieser Gutschein ist nicht übertragbar. 

Alle unsere Veranstaltungen sind auch auf unserer Homepage 

www.graz.naturfreunde.at ersichtlich. 

Auskünfte: 
ingrid.haas83@gmail.com     heidrun.silhavy@aon.at

 Singkreis mit Monika Mikhail 
Jeden Montag Nachmittag laden wir unter dem Motto „Singst du gern, dann bist 
du hier genau richtig“, alle begeisterten Sängerinnen und Sänger ein. 
Ort: Stadtbüro Sackstraße 24, Zugang über Innenhof, Zeit: 15:00 bis 16:30 Uhr
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Wir verwenden Ihre E-mail-Adresse, um Sie laufend mittels Newsletter zu informieren. Wenn Sie 

diesen nicht wünschen, teilen Sie uns das bitte mit oder verwenden Sie die Abmeldefunktion, 

welche in jeder Newsletter-Aussendung vorhanden ist. Den Abschnitt bitte in einem Kuvert an 

„Naturfreunde Ortsgruppe Graz, Sackstraße 24, 8010 Graz“ senden.
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